INSTALACJE SANITARNE
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1. Podstawa opracowania

Niniejszy projekt zostat opracowany na podstawie:
1. inwentaryzacji;
uzgodnien z inwestorem;
obowigzujacych norm i przepisow;
przepisdw i wytycznych w zakresie projektowania instalacji sanitarnych;

ik wnN

katalogow firmowych.

2. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest wymiana instalacji sanitarnych — wodno- kanalizacyjnej,
centralnego ogrzewania oraz wentylacji w Muzeum Niepodlegtosci w Warszawie przy
ul. Solidarnosci 62, dziatka nr ew. 11. Analizowany budynek jest budynkiem 1-pietrowym
z podpiwniczeniem i poddaszem czesciowo uzytkowym.

3. Zakres opracowania

Opracowanie obejmuje nastepujgce wewnetrzne instalacje sanitarne:

instalacja wentylacji,
instalacja ogrzewcza,
instalacja wodno-kanalizacyjna.

4. Instalacja wentylacji mechaniczne;j

Projektuje sie instalacje wentylacji mechanicznej dla wszystkich pomieszczen w obiekcie.
Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi wentylowane sg elementami nawiewnymi i
wywiewnymi natomiast pomieszczenia sanitariatdw oraz nieprzeznaczone na pobyt ludzi
elementami wywiewnym, nawiew do pomieszczen tylko z elementami wywiewnymi
realizowany bedzie poprzez infiltracje z pomieszczen ogdlnodostepnych jak np. korytarze w
ktérych projektuje sie dodatkowy nawiew w celu zapewnienia powietrza do infiltracji.
Centrale wentylacyjne projektuje sie na poddaszu, zasilane czynnikiem grzewczym i
chtodniczym projektuje sie z agregatéw z pompg ciepta.

Agregaty umieszczone bedg na poddaszu nad koputom, w celu zapewnienia prawidtowe;j
pracy agregatéw nalezy wyposazy¢ je w dodatkowy wentylator wspomagajacy oraz kanaty
czerpne i wyrzutne do projektowanych czerpni i wyrzutni w oknach dachowych.

Czerpnie i wyrzutnie z centrali bedg umieszczone w istniejgcych kominach, ktére nalezy
przebudowaé w tak aby umozliwi¢ zabudowe kanatéw w nich.

Zatozenia do obliczen ilosci powietrza Swiezego:

Jednostkowe zapotrzebowanie powietrza higienicznego przypadajgca na
e natrysk: 100 m3/stanowisko
¢ WC: 50 m3/stanowisko



¢ WC + pisuar: 75 m3/stanowisko
¢ 15 m3/dziecko
e 20 m3/osobe dorosty

Dane agregatow:

Projektuje sie dwa agregaty wody chtodniczej z pompga ciepta produkujgcych czynnik

grzewczy o parametrach 55°C/48°C oraz czynnik chtodniczy o parametrach 7°C /12 °C.
Moc jednego agregatu wynosi 75kW chtodzenia i 88kW grzania.

llosci powietrza wentylacyjnego zaprojektowane zgodnie z normg PN-B-03430 oraz Dz.U. nr
75.

Symbol | Powierzchnia Projektowany
Pomieszczenie 5 Vn Vw
] Wy [m¥h] | [m%h]
Klatka schodowa uol infiltracja | infiltracja
Magazyn uo4 7,02 | infiltracja 20
Magazyn u05 12,05 [ infiltracja 40
Szatnia u06 38,56 | infiltracja| 450
Magazyn uU10 6 | infiltracja 20
Pomieszczenie socjalne Uil 4,82 | infiltracja 20
Sanitariat Uiz 4,43 |infiltracja| 100
Korytarz ul13 19,8 630 infiltracja
Sala konferencyjna ul4 48,24 960 960
Sala projekcyjna ui7 114,6| 2970 2900
Korytarz uis8 6,47 350 infiltracja
Zaplecze sali ui19 13,27 | infiltracja 50
Lazienka meska u20 12,76 | infiltracja 150
Fazienka damska u21 15,42 |infiltracja 150
Korytarz u22 6,23| 330 [infiltracja
Magazyn u23 24,85 [infiltracja| 100
Magazyn U23A 7,17 | infiltracja 20
Wentylatornia u24 32,32|infiltracja| 100
Klatka schodowa u25 4,8 | infiltracja [ infiltracja
Serwerownia U26 7,4 [infiltracja| 100
Pomieszczenie gospodarcze u28 4 [infiltracja 10
Klatka schodowa G01 18,76 | infiltracja | infiltracja
Pomieszczenie biurowe G02 4,87 [ infiltracja 50
wWC G04 4,2 | infiltracja 50
Zaplecze G06 26,1 2500 2500
Restauracja GO7 4,8 1000 800
Komunikacja G08 191 200 |infiltracja




Sala wystawowa GO09 52,1 500 500
Hall G12 149,3( 1220 20
Sala wielofunkcyjna G13 114,3| 1000 1000
Sala wystawowa Gl4 81,8 1000 1000
Komunikacja G15 19,82 200 |[infiltracja
Sala wystawowa G16 52,94 500 500
Klatka schodowa G17 24,3 | infiltracja [ infiltracja
Pomieszczenie socjalne G18 7,8 2500 2500
Ksero G21 7,8 infiltracja 50
Pokoj biurowy G22 12,7 | infiltracja 50
Pokoéj biurowy G23 24,4 | infiltracja 50
Klatka schodowa 101 18,76 | infiltracja | infiltracja
YLazienka damska 103 9,5 [ infiltracja 50
Lazienka meska 104 9,5 |infiltracja| 150
Klatka schodowa 105 4,2 |infiltracja [ infiltracja
Pomieszczenie gospodarcze 107 8,18 50 50
Pokdj biurowy 108 8,18 50 50
Pokoj biurowy 109 12 50 50
Klatka schodowa 201 18,76 | infiltracja | infiltracja
Sala edukacyjna 202 24,6 200 200
Sala ekspozycyjna 203 72,8 1000 1000
Sala ekspozycyjna 204 81| 1000 1000
Sala balowa 205 161,9( 3000 3000
Holl 206 145,1 |infiltracja| 1200
Sala ekspozycyjna 207 71,9 1000 1000
Sala ekspozycyjna 208 79,5 1000 1000
Pokoj biurowy 209 25,35 50 50
Klatka schodowa 210 12 [ infiltracja | infiltracja
Klatka schodowa 301 18,76 |infiltracja| 200
Korytarz 302 43,76 160 100
Pokdj biurowy 303 18,01 45 45
Pokdj biurowy 304 18,84 45 45
Pokoj biurowy 305 30,96 75 75
Pomieszczenie socjalne 306 3,57 | infiltracja 10
WC damskie 307 4,67 | infiltracja 50
Pokdj biurowy 308 21,45 90 90
Komunikacja 309 16,78 60 60
Kadry 309A 13,31 40 40
Ksiggowy 309B 8,69 25 25
Ksiggowosc¢ 309C 36,42| 100 100




Radca prawny 309D 16,52 45 45
Pokdj goscinny 309E 13,2 85 85
Komunikacja 310 19,13 90 90
Pokdj biurowy 310A 16,39 60 60
Pokdj biurowy 310B 16,54 60 60
Sekretariat 310C 13,46 45 45
Aneks socjalny 310D 7,6 35 35
Kancelaria 310E 7,4 20 20
Sala konferencyjna 310F 25,42 100 100
Korytarz 311 31,12 70 70
Pokdj biurowy 312 22,26 55 55
WC mgskie 313 5,89 |infiltracja| 100
Pomieszczenie socjalne 314 3,57 | infiltracja 10
Pokoj biurowy 315 9,7 25 25
Pokoj biurowy 316 18,05 65 65
Korytarz 317 43,76 160 100
Klatka schodowa 318 24,3 |infiltracja| 200

4.1. Dane ogdlne

Wentylacja pomieszczen realizowana bedzie za pomocg uktadéw nawiewno-wywiewnych.
Uktady nawiewno-wywiewne obstugiwane beda przez dwie centrale wentylacyjne
nawiewno-wywiewne z wymiennikiem obrotowym BS-5-BIS (50) o wydajnosci 12000m3/h
kazda. Dystrybucja powietrza realizowana bedzie poprzez systemy kanatéw wetny szklanej
kotowych oraz prostokatnych (wg. rysunkdw). Nawiew oraz wywiew powietrza poprzez
anemostaty. Podtgczenie elementow peryferyjnych do systemu przewoddéw wentylacyjnych
za pomocg przewoddw elastycznych. System kanatéw wentylacyjnych montowany do
elementdw budowlanych za pomocg zawiesi systemowych.

4.2. Opis rozwigzan projektowych
a) Uktad nawiewno-wywiewny ogdlny

Uktad nawiewno-wywiewny bedzie obstugiwany przez dwie centrala wentylacyjne z
wymiennikiem obrotowym o wydajnosci 12000m3/h z nagrzewnicg wodng o mocy 41kW.

Zadaniem uktadu jest dostarczanie wymaganej ilosci powietrza do obstugiwanych
pomieszczen, a nastepnie usuniecie zuzytego powietrza na zewnatrz. Zatozono prace uktadu
w 100% na powietrzu swiezym. Powietrze swieze pobierane bedzie z czerpni dachowych i
doprowadzone bedzie do central poprzez istniejgce otwory kominowe. Uktad pracuje w
oparciu o centrale wentylacyjng nawiewno-wywiewng. Poprzez centrale powietrze
(oczyszczone na filtrze, zimg dodatkowo ogrzane w nagrzewnicy wodnej) dostarczane jest do
kanatéw wentylacyjnych, ktérymi rozprowadzane jest do pomieszczen. Nawiew powietrza
do pomieszczen odbywa sie poprzez anemostaty okrggte. Wycigg powietrza z pomieszczen



obstugiwany jest poprzez takie same elementy konczgce instalacje. Powietrze zuzyte,
kanatami za pomocg central, usuwane jest na zewnatrz budynku poprzez dwie wyrzutnie
powietrza — zgodnie z czes$cig rysunkowa opracowania.

llosci powietrza w kazdym pomieszczeniu, proponowane urzgdzenia oraz trasy kanatéw wraz
ze Srednicami pokazano w czesci graficznej opracowania.

b) Uktad wywiewny sanitariatow na poddaszu

Wentylator dachowy o wydajnosci 200m3/h umieszczony na dachu budynku.

Zadaniem ukfadu jest usuniecie zuzytego powietrza z sanitariatdw znajdujacych sie na
poddaszu, na zewnatrz poprzez wentylator dachowy. Wycigg powietrza z pomieszczen
obstugiwany jest poprzez anemostaty okragte. Nawiew powietrza do pomieszczen odbywa
sie w wyniku infiltracji z pomieszczen sasiednich poprzez kratki wentylacyjne umieszczone w
drzwiach wewnetrznych. Powietrze zuzyte, kanatami za pomocg wentylatora dachowego,
usuwane jest na zewnatrz budynku — tak jak to pokazano w czesci rysunkowej opracowania.
taczna wydajnos¢ uktadu to: Wycigg: 200 m3/h.

c) Uktad wywiewny sanitariatow i pomieszczen piwnicy (poza salq U14 i U17)

Wentylator kanatowy o wydajnosci 1640m3/h umieszczony na kanale prowadzonym do
wyrzutni terenowej. Zadaniem uktadu jest usuniecie zuzytego powietrza z sanitariatéw i
pomieszczen znajdujacych sie w piwnicy (poza salg U14 i U17) oraz z pomieszczen G02, G0O4,
G21, G22, G23 (znajdujacych sie na parterze) na zewnatrz poprzez wentylator kanatowy.
Wycigg powietrza z pomieszczenn obstugiwany jest poprzez anemostaty okragte. Nawiew
powietrza do pomieszczen odbywa sie w wyniku infiltracji z pomieszczen sasiednich poprzez
kratki wentylacyjne umieszczone w drzwiach wewnetrznych. Powietrze zuzyte kanatami za
pomocga wentylatora kanatowego, usuwane jest na zewnatrz budynku do wyrzutni terenowej
umiejscowionej poza obszarem przebywania ludzi — tak jak to pokazano w czesci rysunkowej
opracowania. tgczna wydajnos¢ uktadu to: Wyciag: 1640 m3/h.

d) Uktad wywiewny okapu kuchennego

Wentylator kanatowy promieniowy o wydajnosci 2500m3/h . Zadaniem uktadu jest usuniecie
zanieczyszczen (gtdwnie pary i ttuszczéw) powstatych w wyniku przygotowania positkéw.
Zanieczyszczenie usuwane s3 nha zewnatrz poprzez wentylator. Wycigg powietrza z
pomieszczenia obstugiwany jest poprzez wyciggowy okap kuchenny zainstalowany
bezposrednio nad miejscem powstawania zanieczyszczen- zgodnie z graficznym
opracowaniem. Okap kuchenny projektuje sie z blachy nierdzewnej o wymiarach 0,7 x 2,2 m.
Gazy s3 usuwane na zewnatrz budynku kanatami prostokatnymi, podtgczonymi do
wentylatora, prowadzonymi do wyrzutni terenowej umiejscowionej poza obszarem
przebywania ludzi- tak jak to pokazano w czesci rysunkowej opracowania. tgczna wydajnosc
uktadu to: Wycigg: 2500 m3/h. Nawiew powietrza do kuchni odbywa sie poprzez ogdlng
instalacje nawiewno-wywiewng. Nawiew: 2300 m3/h.



4.3. Montaz urzadzen i instalacji

Instalacje stanowié¢ beda kanaty prostokatne i ksztattki wykonane z wetny szklanej oraz
elementy okragte: ksztattki i kanaty wentylacyjne typu SPIRO. Instalacja kanatowa w biurach
prowadzona bedzie w przestrzeni pod stropem a nad sufitem podwieszanym. Kanaty w
pozostatych pomieszczeniach prowadzone sg na gzymsie o szerokosci 0,25m.

Do podwieszania kanatéw wentylacyjnych nalezy stosowac obejmy lub zawiesia atestowane i
nie powodujgce uszkodzenia izolacji cieplnej.

Wywiew oraz nawiew powietrza zrealizowany jest kanatowo. Trase kanatéw oraz ich
wymiary pokazano na rysunkach. Prowadzi¢ je mozliwie najwyzej pod stropem.

Odejscia od nawiewnikow realizowac nasadg siodtowg na kanat, zakonczyé anemostatem z
mozliwoscig regulacji ilosci powietrza.

Potaczenia nawiewnika / wywiewnika z kanatem magistralnym zrealizowac¢ przewodem typu
Flex izolowanym (nawiew) lub nieizolowanym (wyciag).

Potgczenia kanatéw realizowaé za pomocg nypli oraz tasmy zbrojonej, w celu doszczelnienia.
Pod nasada siodtowg, w celu uszczelnienia potgczen, zastosowaé sylikon oraz tasme
montazowa do wentylacji.

Wszelkie potgczenia mocowaé za pomocg wkretéw samowiertnych.

Do zawieszenia kanatéw stosowaé prety nagwintowane, szyny z otworami
i amortyzatory gumowe. Wymagane prety nagwintowane: M6 — do 180 kg, M8 — do 320 kg;
M10 do 500 kg, M12 — do 700 kg.

Zakonczenie instalacji na Scianie wykona¢ stosujgc wyrzutnie dachowe wykorzystujgce
istniejgce kominy. Wyrzutnia powinna by¢ wyposazona w ruchome pidra. Kazda centrala

posiada osobny kanat nawiewny i wywiewny znajdujacy sie w istniejgcych kominach.
Ze wzgledu na charakter obiektu wszelkie wymiary nalezy sprawdzi¢ podczas budowy.

5. Instalacja wodociggowa

5.1. Zapotrzebowanie wody

Normatywny wyptyw z armatury czerpalnej
Budynek wyposazony jest w przybory sanitarne przedstawione w tabeli 5.1.

Tabela 5.1. Wyptywy wody zimnej

L . N t
Rodzaj punktu llos¢ punktow ormatywny Razem wyptyw
L.p. wyptyw wody 3
czerpalnego czerpalnych 3 wody dm?/s
dm?/s
1 Bateria z 30 0,1 3
podgrzewaczem
2 Prysznic 3 0,15 0,45
3 Ptuczka ustepowa 13 0,13 1,69
4 Pisuar 4 0,30 1,2
5 Zawor ze zfaczka 5 0,15 0,75
6 Zmywarka 6 0,07 0,42




‘ Razem (gnc) ‘ 7,51

Gobi= 0,682 (3 n)** - 0,14 = 0,682 (7,51)>* - 0,14 = 1,55 dm’/s

5.2. Opomiarowanie zuzycia wody

Wodomierz gtiéwny — istniejgcy o przeptywie nominalnym 10 m3/h. Umowa podpisana z
dostawcay wody.

5.3. Zabezpieczenie antyskazeniowe

Zgodnie z PN-EN 1717:2003 po stronie instalacji za wodomierzem gtéwnym znajdowac sie
musi zawor antyskazeniowy. Wykorzystaé istniejgce przytgcze wody. W razie braku zaworu
antyskazeniowego zastosowaé zawodr typu EA dn 40. Dodatkowo zaprojektowano zawdr
antyskazeniowy typu EA dn 50 na odejsciu instalacji przeciwpozarowe;.

5.4. Instalacja wewnetrzna p. pozarowa:

Zasilanie hydrantéw z instalacji wody zimnej, przewodami z rur stalowych ocynkowanych. Na
instalacji hydrantowej, zainstalowaé nalezy zawdr antyskazeniowy. Przyjmuje sie sze$é
jednoczesnie czynnych hydrantéw p.poz. o wydajnosci 1,0 /s kazdy.

Zapotrzebowanie wody p.poz.:

Qp.poz=6x1,0=6,01/s

5.5. Opis projektowanych rozwigzan technicznych

5.5.1. Instalacja wody zimnej

Projektuje sie catkowita wymiane przewoddéw poziomych, pionéw i podejs¢ do punktéw
poboru. Nowa instalacja wykonana bedzie z rur wykonanych z tworzywa Pex al Pe (alupex).
np. ,Kisan”, oraz przewoddw stalowych ocynkowanych. Do tgczenia przewoddw stalowych
nalezy stosowaé¢ gwintowane fgczniki z zeliwa ciggliwego biatego. Potgczenia gwintowe
nalezy uszczelniac przy uzyciu tasmy teflonowej lub przedzy z konopii i past uszczelniajgcych,
posiadajgcych wymagania normowe dopuszczane w Polsce oraz dopuszczajgce do
stosowania do wody pitnej. Przewody wody zimnej prowadzi¢ po starej trasie. Podejscia do
umywalek, zlewozmywakdéw i misek ustepowych nalezy zakonczyé zaworkami odcinajgcymi
z mozliwoscig podtgczenia wezyka elastycznego do baterii czerpalnej, montaz wykonywacé na
wysokosci ~ 60cm od posadzki. Podejscia pod urzadzenia wykonywaé przy pomocy
systemowych z mocowaniem podej$é do zaworkéw odcinajgcych i kolan instalacji.

5.5.2. Instalacja wody cieptej

Podgrzew wody realizowany bedzie w elektrycznych przeptywowych podgrzewaczach wody
zlokalizowanych przy kazdej baterii czerpalnej.



5.5.3. Montaz instalacji.

W czasie robdt montazowych nalezy przestrzegaé wiasciwych przepiséw branzowych
i zasad BHP. W trakcie montazu rurociggdw nalezy pozostawi¢ dostateczny odstep dla
izolacji. Przewody nalezy utozy¢ tak, aby odstepy byly jednakowo duze. ROwniez dolna
krawedz wszystkich izolowanych przewoddéw powinna leze¢ na jednej wysokosci. Wszystkie
gtéwne przewody rozdzielcze i przewody odgatezne muszg by¢ oznakowane tabliczkami
informacyjnymi. W miejscach przejs¢ przez przegrody powinny by¢ osadzone tuleje
przelotowe ( z uwzglednieniem wymogdéw zabezpieczenn ochronnych ppoz.), przy czym w
miejscach tych nie moze byc¢ potaczen statych. Przestrzen miedzy tulejg a rurg powinna by¢
wypetniona materiatem plastycznym. Tuleje przechodzace przez strop, powinny wystawac
przed zalaniem co najmniej 2cm. Niedopuszczalne jest wypetnienie przestrzeni bruzd
materiatami budowlanymi. Powierzchnia rur prowadzonych w bruzdach powinna by¢
zabezpieczona przed tarciem o Scianki bruzdy przez otulenie izolacjg z pianki PE. Dla srednic
znamionowych Dn15 do Dn50 stosowane sg zawory mufowe PN10. Montaz zaworow
i tréjnikow mufowych przy zastosowaniu min. poétsrubunkéw umozliwiajgcych demontaz
armatury lub tréjnika.

Tabela 5.2 Wymagane srednice tulei ochronnych.

DN Srednica Nieizolowana rura (mm) Izolowana rura (mm)
15 32 80
20 40 80
25 50 80
32 50 80
40 65 100
50 80 100
65 100 125
80 100 125
100 125 150
125 150 200
150 175 250

Wymagane odlegtosci pomiedzy podporami dla przewoddw poziomych wykonanych z rur z
tworzyw sztucznych zamieszczono w tabeli:

Tabela 5.3 Rozstaw podparc:

Srednica nominalna rury DN Odlegtos¢ miedzy podporami
(mm) (m)
15-20 1,5
25 2,2
32 2,6
40 3
50 3,5




65 3,8
80 4
100 4,5

Odlegtosci pomiedzy podporami w pionach instalacyjnych mozna zwiekszyé o okoto 30% w
stosunku do przewoddéw poziomych. W miejscu rozgatezienia instalacji na poszczegdlnych
kondygnacjach nalezy stosowaé ramie kompensacyjne. Jesli warunki prowadzenia instalacji
pozwalajg na wyboczenia przewoddw od ich osi (np. przy pionach zabudowanych w
wydzielonych kanatach instalacyjnych, we wnekach lub bruzdach), mozna nie stosowad
elementéw kompensacyjnych.

Oprodznianie i odpowietrzanie instalacji

Instalacja zainstalowana bedzie w taki sposdb by umozliwi¢ jej grawitacyjne oprdznianie.
Poziome odcinki instalacji wody uktadane beda ze spadkiem min. 2 mm/m w kierunku
punktéw odwadniajgcych. Zamontowane zostang zawory spustowe w najnizszych punktach
instalacji.

5.5.4. Préby cisnieniowe i odbiory instalacji

Przed przystgpieniem do préb cisnieniowych instalacji zaleca sie wykonanie ptukanie
instalacji. Przed rozpoczeciem préby trzeba odfgczy¢ od instalacji wszystkie elementy i
urzadzenia dopuszczone do pracy przy nizszym ciSnieniu, aby w jej trakcie nie ulegty
uszkodzeniu albo nie zaktécity jej przebiegu. Po zamontowaniu urzgdzen w zasadzie nie robi
sie prob cisnieniowych.

Podczas préby szczelnosci instalacji wody zimnej temperatura powietrza wewngatrz budynku
musi by¢ wyzsza niz +5°C.

Do kontrolowania zmiany ci$nienia jest potrzebny manometr, ktéry nalezy podtgczy¢ w
najnizszym punkcie instalacji. Powinien mie¢ doktadno$é¢ odczytu 0,01 MPa. Przygotowang
do préby cisnieniowej instalacje nalezy napetni¢ wodg i odpowietrzy¢. Cisnienie robocze w
instalacji wynosi do 6 atm (0,6 MPa).

Cisnienie prébne, czyli wytwarzane w instalacji podczas préby, powinno by¢ péttora raza
wieksze od cisnienia roboczego. Nie moze by¢ jednak wieksze niz cisnienie maksymalne
(dopuszczalne) dla poszczegdlnych elementéw systemu poddawanych prébie.

Préby cisnieniowe przeprowadzi¢ w nastepujacej kolejnosci:

Préba na zimno wodg o cisnieniu 0,9 MPa,

Préoba na gorgco eksploatacyjna tzn. przy max. parametrach mozliwych do uzyskania w dniu
proby w czasie 72 godzin, potaczona z regulacjg parametréw pracy.

Prébe instalacji wody z rur alupex nalezy wykona¢ zgodnie z zaleceniami producenta rur
i obowigzujacymi przepisami. Producent rur z tworzywa zaleca wykonanie préby
ciSnieniowej w nastepujacy sposdb:

odcig¢ urzadzenia bezpieczenistwa, napetni¢ i odpowietrzy¢ instalacje, wytworzy¢ cisnienie
(co najmniej 1,3 krotnosci catkowitego cisnienia w kazdym miejscu instalacji),

po 2 godzinach nalezy ponownie wytworzyé ci$nienie, poniewaz mozliwy jest spadek
ci$nienia spowodowany rozszerzeniem sie rur, czas préby 24h godziny, instalacja jest
szczelna, kiedy w zadnym miejscu nie wyptyneta woda, a ci$nienie kontrolne nie spadto
wiecej niz o 1,5 bara

Préba cisnieniowa winna odpowiadaé wymogom stosownych norm i przepiséw branzowych.

10



Ze wzgledu na mozliwos¢ powstania termicznych i ciSnieniowych odksztatcern przewodow
probe przeprowadza sie w dwdch etapach. Pierwszy to proba wstepna, drugi — zasadnicza.
Préba wstepna. Podczas tej proby w ciggu 30 minut cisnienie nalezy dwukrotnie — w
odstepach co 10 minut — podnies¢ do wartosci prébnej. W ciggu 30 minut po ostatnim
podniesieniu cisnienia nie powinno sie ono obnizy¢ wiecej niz o 0,6 bara (0,06 MPa).

Préba zasadnicza. Przeprowadza sie jg bezposrednio po prébie wstepnej. Trwa dwie godziny.
W tym czasie dalszy spadek ci$nienia (od wartosci zanotowanej po zakonczeniu préby
wstepnej) nie powinien by¢ wiekszy niz 0,2 bara (0,02 MPa). Podczas trwania préby nalezy
dodatkowo dokonac¢ wizualnej oceny szczelnosci wykonanych wczesniej potaczen.

5.5.5. lzolacje

Po przeprowadzonych prébach szczelnosci, rurociggi wody zimnej nalezy izolowac cieplnie
izolacjg odpowiadajgcg wymaganiom.

6. Instalacja kanalizacyjna

Scieki z budynku odprowadzane sg do istniejgcego kanatu ogélnosptawnego 1100/600.
Projektuje sie catkowita wymiane piondw i podtgczen kanalizacyjnych. Piony i podejscia
nalezy wykona¢ z rur PVC taczonych kielichowo. Piony kanalizacyjne nalezy zakoriczyé
wywiewka wyprowadzong ponad dach budynku (wg. czesci rysunkowej). Wymieniane
przewody prowadzié po istniejgcych trasach.

W pomieszczeniach U24 znajdowac sie bedzie pompa do $ciekéw sanitarnych projektowana
na przeptyw 2,6 /s z urzagdzeniem tngcym o mocy 2,5kW.

W budynku zaprojektowano wewnetrzng kanalizacje technologiczng odprowadzajgca Scieki z
przyboréw sanitarnych obstugujacych kuchnie gtéwng i pomieszczenia towarzyszace. Scieki
technologiczne zostang poddane separacji w separatorze ttuszczu zaprojektowanym na
przeptyw 1 |/s, zlokalizowanym w studni w pomieszczeniu U04 (magazyn) na poziomie
piwnic, w pomieszczeniu tym znajdowaé sie bedzie rowniez pompa do Sciekdw z lokalow
gastronomicznych oraz pozostatych pomieszczen (zgodnie z opracowaniem graficznym) z
urzadzeniem tnacym, projektowana na przeptyw 3,5 I/s o mocy 2,5kW. Scieki po
oczyszczeniu w separatorze ttuszczu prowadzone dalej do istniejgcej instalacji kanalizacji
grawitacyjnej.

Przeptyw obliczeniowy dla kanalizacji sanitarnej dla budynku muzeum okre$lono wg PN-EN

12056.
qs =k * /Z DU

k - odptyw charakterystyczny, dla budynkéw biurowych k = 0,5 dm?/s
DU - réownowaznik odptywu.

Nazwa przyboru Sredn|czE1n:>]odeJSC|a DU llos¢ Suma
umywalka 0,04 0,5 21 10,5
zlewozmywak 0,05 0,8 9 7,2
miska ustepowa 0,10 2,5 13 32,5
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pisuar 0,05 0,5 4 2
prysznic 0,07 0,8 3 2,4
zmywarka 0,05 0,8 6 4,8
wpust podtogowy 0,07 0,8 1 0,8
2 DbU 60,2

qgs = 0,5 /60,2 = 3,88 dm3/s

Piony i podejscia do przyboréw sanitarnych z rur do kanalizacji wewnetrznej sanitarnej -
rury z PVC o potaczeniach kielichowych.
Srednice podejéé pod urzadzenia:

zlew, umywalka —Dn50 PVC/ Dn32 PVC,
miska ustepowa - Dn110 PVC,
prysznic/wanna -Dn75 PVC
pralka/zmywarka - Dn50 PVC

Prowadzenie instalacji kanalizacji wg rysunkéw. Przy przejsciach przez przegrody nalezy
zastosowac tuleje ochronne.

6.1. Préby cisnieniowe i odbior instalacji

Przed przystagpieniem do préb szczelnosci instalacji kanalizacji zaleca sie wykonanie ptukania
instalacji. Proba cisnieniowa winna odpowiada¢ wymogom stosownych norm i przepisow
branzowych. Date i czas trwania préby cisnieniowej oraz przebieg cisnien nalezy
przeprowadzi¢ zgodnie z Warunkami Technicznymi - COBRTIINSTAL iudokumentowac
protokotem.

7. Instalacja centralnego ogrzewania

ZatozZenia do obliczen bilansu cieplnego

- Wspbtczynniki przenikania ciepta ,U” przegréd budowlanych spetniajg wymagania
zawarte w Rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury Dz. U. nr 75 poz. 690-12.04.2002r. wraz
z pbézniejszymi zmianami.

- Obliczenia strat ciepta wykonano w oparciu o norme PN EN 12831;

- Temperatury ogrzewanych pomieszczen zostaly przyjete zgodnie z Rozporzgdzeniem
Ministra Infrastruktury z dn. 06.11.2008 w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie Dz. U. Nr 201 poz. 1238;

Opis instalacji centralnego ogrzewania

Bilans cieplny:
= |nstalacja c.0. budynku 180,9 kW

Zrédtem ciepta dla budynku jest istniejacy jednofunkcyjny wezet cieplny zasilany
z miejskiej sieci cieptowniczej. Wezet zlokalizowany w obrebie piwnicy.

Projektuje sie catkowitg wymiane przewoddow poziomych, piondw i grzejnikéw. Instalacje
prowadzi¢ po starej trasie.
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7.1. Materialy

Przewody rozprowadzajagce czynnik grzewczy wykona¢ z rur ze stali ocynkowanej
zewnetrznie, taczy¢ za pomocy potfaczen zaciskowych.

Izolowane bedga piony, izolacjg z poliuretanu np. firmy Tubolit o grubosci:

- 13 mmdla rur o srednicy do 35 mm,
- 20 mmdla rur o srednicy 2 mm,
Rurociagi nalezy prowadzi¢ ze spadkami.

Wspodtczynnik przewodnosci cieplnej dla izolacji nie powinien byé wiekszy niz 0,035
W/m2K. Montaz izolacji nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcja montazu oraz zaleceniem
wybranego producenta. Potgczenia wszystkich odcinkéw nalezy sklejaé doczotowo, a
nastepnie owing¢ tasma AF.

7.2. Grzejniki

Projektuje sie grzejniki ptytowe ze zintegrowanymi zaworami termostatycznymi i
podtgczeniem od dotu. Nalezy stosowac grzejniki posiadajgce dopuszczenie do stosowania
decyzjg COBRTI INSTALL.

Podtaczenie grzejnikdow nalezy realizowac poprzez armature podtgczeniows.

Regulacja ilosci czynnika grzewczego doptywajgcego do kazdego z grzejnikdéw dokonana
zostanie poprzez ustawienie nastaw wstepnych w zaworach grzejnikowych.

Nastawiona pokrettem zaworu temperatura utrzymywana bedzie przez gtowice
termostatyczne. Instalacja odpowietrzana bedzie przez odpowietrzniki stanowigce
wyposazenie standardowego grzejnika.

7.3. Préba instalacji C.O.

Po wykonaniu instalacji przeprowadzi¢ prébe szczelnosci na zimno zgodnie z
Wymaganiami Technicznymi COBRTI Instal czes¢ 6: ,Warunki techniczne wykonania i
odbioru instalacji ogrzewczych”.

Cisnienie préby wyniesie 6,0 bar.

Przed przystgpieniem do badania szczelnosci nalezy wyptukac catg instalacje. Nastepnie
nalezy napetni¢ instalacje wodg i dokona¢ doktadnych ogledzin instalacji przy statycznym
ci$nieniu stupa wody. Badanie szczelnosci instalacji zimng wodga mozna rozpoczgé co
najmniej po jednej dobie od momentu napetnienia i stwierdzeniu gotowosci instalacji (brak
wyciekdéw i roszenia).

Po potwierdzeniu gotowosci do badania, nalezy zwiekszy¢ cisnienie w instalacji za
pomocg pompy, kontrolujgc jego wartos¢ w najnizszym punkcie instalacji. Co najmniej 3
godziny przed i podczas badania temperatura otoczenia powinna by¢ taka sama (rdznica w
granicy +3K) i nie powinno wystepowaé promieniowanie stoneczne. Po uzyskaniu catkowitej
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szczelnosci instalacji nalezy wykona¢ prébe szczelnosci na ,,gorgco” z udziatem zZrddta ciepfta.
Szczegétowe informacje na temat prob szczelnosci znajdujg sie w Wymaganiach
Technicznych COBRTI INSTAL cz. 6.

7.4. Wytyczne p.poz.

Wszystkie przejscia przez przegrody pozarowe nalezy wykonaé¢ w klasie ochronnosci
ogniowej takiej jak przegroda.

B.H.P
Roboty budowlano - montazowe przy realizacji modernizowanego obiektu nalezy prowadzié
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami BHP, a szczegdlnie zawartymi w:
— Rozporzadzeniu nr 93 Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatéw Budowlanych z
dnia 28.03.1972r (Dz.U. nr 13/72).
— Warunkoéw technicznych wykonania i odbioru robét budowlano montazowych tom II.
Instalacje sanitarne

8. Wytyczne planu bezpieczenistwa i ochrony zdrowia

Zakres robét oraz kolejnos¢ ich realizacji:

Zakres rob6t obejmuje wykonanie na terenie inwestycji:

Prac instalacyjnych dotyczacych wykonania instalacji cieplnych, wentylacyjnych i wodno-
kanalizacyjnych.

Wykaz istniejgcych obiektédw budowlanych podlegajgcych adaptacji lub rozbidrce;

brak

Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

Obiekt oraz elementy zagospodarowania dziatki i terenu nie stwarzajg zagrozenia dla
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Informacja dotyczaca przewidywanych zagrozen podczas realizacji robot budowlanych,
okreslajacych skale zagrozen oraz miejsce i czas ich wystepowania:

Roboty demontazowe i montazowe w wiekszosci pomieszczen sg w przewazajacej mierze
pracami na wysokosci. Zgodnie z wymaganiami Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dn.
6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét
budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401), konieczne beda przy wykonywaniu tych prac
odpowiednie rusztowania i ruchome podesty robocze, zapewniajace bezpieczenstwo
ludziom.

Roboty spawalnicze nalezy wykonywac z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci ze wzgledu
na zagrozenie pozarowe, w sposdb okreslony w Rozporzgdzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dn. 16 czerwca 2003 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendw (Dz. U. Nr 121,
poz. 1138, § 32).

Wszystkie prace wymagajg wczesniejszych uzgodnien ze stuzbami technicznymi Inwestora
odnosnie termindw, czasu ich trwania oraz wydzielenia tych rejondéw od pozostatej czesci
budynku, ze wzgledu na charakter pracy przychodni.
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Konieczne bedzie zabezpieczenie istniejgcych urzadzen i instalacji w rejonach prowadzenia
poszczegblnych prac demontazowych, montazowych i budowlanych (dotyczy wszystkich
pomieszczen).
Konieczne jest ustalenie ze stuzbami technicznymi Inwestora miejsc sktadowania urzadzen,
materiatdw i sprzetu oraz zabezpieczenie tych miejsc, jak réwniez wyznaczenie bezpiecznych
drég transportowych na miejsce montazu.
Wszystkie roboty budowlane i montazowe prowadzone bez wstrzymywania dziatania
obiektu lub jego czesci powinny by¢ organizowane w sposéb nie narazajacy uzytkownikéw
obiektu na niebezpieczeAstwa i ucigzliwosci wynikajgce z prowadzonych robédt, z
jednoczesnym zastosowaniem szczegdlnych srodkéw ostroznosci.
Przygotowanie i wykonywanie projektowanych prac nalezy prowadzi¢ zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (tekst jednolity - Dz.U. z 2003 r. Nr 169,
poz. 1650).
Przed przystgpieniem do wykonywania robdt budowlanych wykonawca obowigzany jest
sporzadzi¢ instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢ z nig pracownikow w
zakresie wykonywanych przez nich prac; obowigzek ten wynika z Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dn. 6 lutego 2003 r., Dz.U. Nr 47, poz. 401, § 2.
Szkolenie pracownikéw powinno sie odby¢ zgodnie z zasadami okreslonymi w
Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczeristwa i higieny pracy, Dz.U. Nr 62, poz.
285.
Wszelkie prace mogg by¢ prowadzone wyfacznie przez odpowiednio wykwalifikowany i
przeszkolony personel legitymujgcy sie odpowiednimi uprawnieniami.
Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét
szczegodlnie niebezpiecznych:
Przed przystgpieniem do prac budowlanych kierownik budowy powinien udzielié instruktazu
pracownikom w sprawie wystepowania zagrozen podczas prac budowlanych, jak ich unikac
oraz udzielania pierwszej pomocy osobom poszkodowanym zgodnie z:
Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom do statego korzystania,
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:
wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami,
zdrowia pracownikow,

— obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

— postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

— udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci
do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw. Nie wolno dopuscié
pracownika do pracy - do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisdw oraz zasad bhp.
Bezposredni nadzér nad bezpieczeistwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz majster budowy, stosownie do
zakresu obowigzkow.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
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— organizowac¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeristwa i
higieny pracy,

— dbad o sprawnos$¢ srodkédw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

— organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajagc zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

— dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego,
a takze o sprawno$¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

Na podstawie:

— oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robdt na danym
stanowisku pracy

— wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

— okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych,

— wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

— wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej kierownik
budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

— zapewnié¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikéw
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i
uciazliwych,

— zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gitéwnie przez
stosowanie technologii, materiatéw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkow
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa uzytkownikéw
tych $rodkéw powinny zapewniaé wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy jest informowac¢ pracownikdow o sposobach postugiwania sie tymi
srodkami.

Rozporzgdzeniem MB i MB z dnia 28.03.1972 w sprawie BHP przy wykonywaniu
robot budowlano-montazowych.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z
wykonywania robdt budowlanych w strefie szczegdlnego zagrozenia:

Teren robdt nalezy wydzieli¢ oraz zabezpieczy¢ przed wejsciem oséb postronnych, w
celu zapewnienia bezpieczenstwa, umozliwienie szybkiej ewakuacji na wypadek pozaru,
teren robdt musi by¢ dostepny z dwdch stron ogrodzenia.

Teren robot musi byé zabezpieczony w podstawowy sprzet gasnic typu gasnice, koce,
wiadra, skrzynie z piaskiem, bosaki w ogdlno dostepnych miejscach ( na stanowiskach pracy)
musi znajdowac sie podstawowy sprzet medyczny w postaci apteczek.

Teren robdt nalezy oswietli¢ w stopniu umozliwiajgcym prowadzenie prac,
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Rusztowania na ktorych, prowadzone bedg prace muszg posiada¢ aktualne dopuszczenia
oraz aprobaty techniczne. Montaz rusztowan nalezy wykonaé¢ zgodnie z instrukcjg
producenta oraz przepisami BHP.

Kierownik budowy powinien zadba¢ o:

-prawidtowosc¢ organizacji pracy na terenie budowy

-sprzet mechaniczny i spawalniczy uzyty do wykonywanych prac powinien by¢ sprawny i
miec¢ aktualne badania techniczne,

-pracownicy powinni posiadaé i pracowa¢ w zgodnej z przepisami BHP odziezy ochronne;j
oraz posiadac¢ aktualne uprawnienia do pracy na wykorzystanym na budowie sprzecie
mechanicznym i badania lekarskie.

Podstawa opracowania:

-Ustawa ,,Prawo budowlane — Dz.U. Nr 89, po0z.414 z dnia 7 lipca 1994 roku pdzniejszymi
zmianami.

-Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szczegbtowego zakresu i formy planu bezpieczedstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegdtowego zakresu rodzajow robdt  budowlanych, stwarzajgcych  zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 p6z.1256)

-Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2004 r. w sprawie informacji dotyczace;j
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia Dz. U. 120
poz. 1126.

-Przepisy BHP.

-Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogoblnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 pdz. 844 z pdz.zm.)
-Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajéw prac, ktére powinny byé wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62
p6z.288) Warunki techniczne i odbioru robét budowlanych i instalacyjnych.

Opracowat:
dr inz. Jacek Wisniewski
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